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OLÁ, QUERIDOS ALUNOS E ALUNAS DA EJA! 

É SEMPRE BOM REAFIRMARMOS OS CUIDADOS QUE 

PRECISAMOS TER DURANTE ESTE PERÍODO DE PANDEMIA. 

 

ENTÃO, NOSSO RECADO DE HOJE É ESTE:  

 

 

USAR A MÁSCARA É UM SINAL DE RESPEITO E AMOR... 

POR VOCÊ MESMO E PELO PRÓXIMO! 

PENSE NISSO! 
 

AGORA... BORA ESTUDAR? 
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HOJE FAREMOS UMA REVISÃO DOS PROCESSOS DE ALFABETIZAÇÃO, TANTO NA 

ESCRITA, QUANTO NA LEITURA. ESSE TIPO DE ATIVIDADE ESTÁ DE ACORDO COM 

AS HABILIDADES DA BNCC (EF01LP04- EF01LP11) E REFORÇAREMOS AO LONGO 

DESTE 12° CADERNO ESPECÍFICO DE PORTUGUÊS, OK. VAMOS LÁ!    

 

1) RELEMBRE O NOSSO ALFABETO. A PARTIR DELE, TODAS AS 

PALAVRAS SÃO CRIADAS E MUITAS HISTÓRIAS ESCRITAS... 

INCLUSIVE A SUA HISTÓRIA! ESTE É UM ALFABETO PONTILHADO, OU 

SEJA, VOCÊ DEVERÁ PASSAR O LÁPIS OU A CANETA POR CIMA DE 

CADA LETRA, CONTORNANDO-A COM ATENÇÃO. APROVEITE E TREINE 

SUA ESCRITA E O DESENHO DE CADA LETRA.  
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2) VOCÊ ACABOU DE ESCREVER TODO O ALFABETO CURSIVO. 

PARABÉNS!  

AGORA, VOCÊ DEVERÁ REESCREVER CADA LETRA DO ALFABETO 

CURSIVO, IGUAL COMO VOCÊ FEZ NA ATIVIDADE 1. ABAIXO ESTÃO 

OS ESPAÇOS PARA VOCÊ ESCREVER CADA LETRA DE MANEIRA 

ORGANIZADA.  

 

A a B b C c 
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3) MUITO BEM! AGORA CONTORNE O ALFABETO ESCRITO COM A 

LETRA CAIXA ALTA. É COM ELA QUE COMEÇAMOS A APRENDER A 

ESCREVER: ABAIXO, REESCREVA-AS NAS LINHAS. 

  

•  

•  

•  

•  
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4) ALFABETO MINÚSCULO. É NELE QUE VOCÊ VAI TREINAR AGORA, 

OK. PRESTE ATENÇÃO EM CADA VOLTINHA DAS LETRAS... ELAS SÃO 

IMPORTANTES PARA A FORMAÇÃO DA SUA ESCRITA. NÃO ESQUEÇA 

DE REFORÇAR A LEITURA NO MESMO MOMENTO EM QUE ESTIVER 

ESCREVENDO.  

REESCREVA:  

•  

•  

•  

•  
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5) VOCÊ SABIA QUE A CALIGRAFIA É UMA ATIVIDADE QUE BENEFICIA A 

CONEXÃO QUE OCORRE COM AS REGIÕES EMOCIONAIS EM NOSSO CÉREBRO E 

QUE ELA TAMBÉM ESTIMULA A CRIATIVIDADE? HÁ MUITOS OUTROS 

BENEFÍCIOS QUE CERCAM O USO DA CALIGRAFIA. PENSANDO NISSO, ABAIXO 

VOCÊ PODERÁ ESTIMULAR SEU CÉREBRO, AO MESMO TEMPO EM QUE LÊ E 

ESCREVE. AGORA É COM VOCÊ! COMPLETE COM F OU V OS ESPAÇOS NAS 

PALAVRAS E REESCREVA ESSE TEXTO:   
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6) CONTINUE A ESTIMULAR SEU CÉREBRO COM A CALIGRAFIA. NOS 

ESPAÇOS ENTRE AS SÍLABAS, COMPLETE COM AS LETRAS M OU N.  

LEIA E REESCREVA O TEXTO: 
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7) LEIA CADA FRASE E REESCREVA-A ABAIXO (COM LETRA CURSIVA), 

NAS LINHAS INDICADAS. 
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8) VOCÊ ENTENDE DE PÁSSAROS? CONHECE MUITAS ESPÉCIES? O 

POEMA QUE VOCÊ VAI LER ABAIXO TRAZ UM NOME DE PÁSSARO 

PARA CADA LETRA. DIVIRTA-SE! EM SEGUIDA, REESCREVA O 

ALFABETO , MAIS UMA VEZ, POIS, UMA DAS FORMAS DE 

APRENDERMOS A ESCREVER É POR MEIO DA REPETIÇÃO. BORA 

TREINAR!  
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9) OBSERVE AS FIGURAS, LEIA AS PALAVRAS E REESCREVA-AS 

ABAIXO:  
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10) CONTINUE...  
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11) OBSERVE CADA FIGURA E AS LETRAS QUE ESTÃO EM DESTAQUE 

NOS RETÂNGULOS.  COMPLETE CADA PALAVRA COM A LETRA QUE 

FALTA: 
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12) ESCREVA UMA PALAVRA OU NOME DE PESSOA PARA CADA LETRA 

ABAIXO. CAPRICHE NA ESCRITA! VOCÊ CONSEGUE!  
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CHEGAMOS AO FINAL DESTE 12° CADERNO DE  

ATIVIDADES DA EDUCAÇÃO DE JOVENS E ADULTOS! 

P A R A B É N S !  

 NÃO PODEMOS DEIXAR DE RELEMBRAR A 

IMPORTÂNCIA DESSE ATO: 

 

 

CUIDEM-SE!  

ATÉ O PRÓXIMO CADERNO! 


